
1 
 

 

BARRI MARESME 
 

ASSOCIACIÓ  DE  VEÏNS I VEÏNES 

B A R C E L O N A 
 

Rambla. Prim 45, baixos 

O8019 Barcelona–tel.93.266.18.56 

 

EDITORIAL 

Justament fa un any, a l’Informatiu núm. 26, parlàvem de 

com el Coronavirus havia bloquejat la globalització i fins 

i tot donàvem consells sobre com prevenir el contagi, 

pensant que seria un fenomen que no duraria gaire. No 

s’havia decretat l’ordre de confinament domiciliari, igno-

ràvem el que estava per arribar i la gran catàstrofe 

que es produiria, que, fins la data, acumula un balanç 

de més de 90.000 morts registrades per COVID. Ens 

vam acostumar a viure tancats a casa, se’ns va esfumar la 

primavera de 2020, somiàvem, amb un sentiment de por i 

esperança, pensant que amb l’arribada de l’estiu les coses 

canviarien, arribem al Nadal i les coses no milloren gaire. 

Portem un any amb aquesta esperança i la situació no ha 

canviat significativament, l’única diferència es que no 

estem tancats a casa però la nostra activitat continua sen-

se normalitzar-se, al que hem d’afegir un fort sentiment 

de dolor per les vides perdudes. A més de la salut el 

que ens preocupa realment, són les conseqüències que es 

deriven. 

Una fràgil estructura del sistema de salut pública, 

degut al sistemàtic desmantellament i les retallades 

dels anys anteriors, no ha estat capaç de suportar 

l’elevadíssim nombre de morts, encara que gràcies al 

gran esforç del cos de sanitaris s’ha pogut anar fent front 

al desastre. 

Una situació econòmica en la que l’excessiva dependèn-

cia del sector turístic, la precarietat del mercat laboral, la 

baixa productivitat, l’excés de petita empresa de dubtosa 

rendibilitat, el precari sistema de pensions, han fet que el 

2020, i agreujat per la Covid, s’hagi produït una cai-

guda del 10,8% del PIB, amb un creixement nul en el 

quart trimestre. El major descens anual del PIB s'havia 

registrat el 2009, en plena crisi financera, amb una recu-

lada del 3,8%, però amb aquesta crisi de la Covid s'han 

batut tots els rècords, el 2020 ha sigut el pitjor any per 

al PIB. 
Una realitat política descoratjadora amb uns polítics in-

capaços de sobreposar l’interès col·lectiu a l’individual i 

de partit. No entrem al detall de l’acció política a nivell 

de Catalunya en la que sospitem que tornarem a per-

dre l’oportunitat de tenir un govern progressista i 

tornarem a estar uns quants anys més sense abordar 

els problemes reals dels ciutadans. A nivell municipal i 

de districte continuem amb el NO per sistema i amb el 

despotisme descarat. Molta crida a la participació però 

quan des del veïnat es fan suggeriments de millora i can-

vis,ens trobem que sense cap estudi previ de valoració de 

les propostes, sense oferir altres alternatives, sense acabar 

el procés participatiu, la resposta és negativa. No entrem 

a valorar com s’estan portant a terme els Consells de 

Barri o les Audiències Públiques, espais destinats a sen-

tir la veu del veïnat en els que no es respon a les pre-

guntes o no es permet el dret a rèplica. 

Hi ha poques raons per l’optimisme però hem de donar 

una resposta contundent a tota aquesta situació i, princi-

palment, acabar amb els interessos a curt termini de les 

persones que ens representen en els partits polítics. 

L’acció democràtica és més àmplia, va més enllà dels 

partits, hem de lluitar pel canvi. A l’Associació de Veïns 

i Veïnes Maresme hi ha espai, t’he hi esperem! 
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EEELLL   TTTEEEMMMAAA   DDD’’’AAACCCTTTUUUAAALLLIIITTTAAATTT   

LA IMPORTANCIA DE VACUNARSE 
Redacción 

El coronavirus SARS-CoV-2 ha demostrado una capacidad de contagio muy grande, lo que le ha per-
mitido propagarse en forma de pandemia. Laboratorios de todo el mundo se han puesto a trabajar pa-
ra encontrar una vacuna que pueda contrarrestarlo. No es el único recurso científico para neutralizar 
al virus, pero sí el más importante para detener el que pueda circular libremente por las personas que 
estarán expuestas. 
 
Las vacunas hacen que el sistema inmunológico de una per-
sona pueda reconocer y defenderse contra una determinada 
enfermedad. Vacunarse protege directamente a cada perso-
na vacunada y también, de forma indirecta, al resto de la 
población. Cuantas más personas se vayan inmunizando, 
menor probabilidad habrá de que el resto se expongan al 
virus, o al menos a altas cargas víricas. El principal objetivo de 
la vacunación es prevenir el COVID-19 y disminuir su grave-
dad y mortalidad, protegiendo especialmente a aquellos 
grupos más vulnerables. 
Algunas personas pueden sentirse preocupadas acerca de 
vacunarse. No debe haber motivo ya que todas las vacunas 
disponibles en Europa son altamente efectivas. Los expertos 
además creen que vacunarse podría evitar que se enferme 
gravemente incluso si se infecta por COVID-19. La vacunación 
es una herramienta importante para ayudarnos a volver a la 
normalidad. 

¿Cómo funciona una vacuna?  
Las vacunas le enseñan a nuestro sistema inmunitario a reco-
nocer y combatir el virus. Después de la vacunación, por lo 
general el organismo tarda algunas semanas para generar 
protección (inmunidad). Es decir que existe la posibilidad de 
que una persona se infecte por COVID-19 justo después de 
vacunarse. Esto se debe a que la vacuna no tuvo suficiente 
tiempo para generar protección. Por tanto, incluso después 
de la vacunación, debemos seguir utilizando todas las herra-
mientas disponibles para ayudar a detener esta pandemia 
mientras aprendemos más acerca de cómo funcionan las 
vacunas contra el COVID-19 en condiciones reales. 
Cuando se administra una vacuna, el organismo genera de-
fensas conocidas como anticuerpos. 

 

Los anticuerpos reconocen las sustancias que no son propias 
del organismo (conocidas como antígenos), se unen a ellas y 
las neutralizan. 

 

Las vacunas tradicionales se basan en administrar el virus 
debilitado o inactivado contra el que se quiere luchar. El ob-
jetivo es que nuestro organismo genere anticuerpos que lo 
bloqueen. Las nuevas vacunas hacen que nuestras defensas 
actúen contra una proteína del virus llamada proteína S, 
clave para que este se una a la célula humana. 

 

La proteína S encaja en la enzima ACE2 de la célula humana 
como una ‘llave en una cerradura’, abriendo así una vía de 
entrada al virus que causa el COVID-19. 
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La Comisión Europea ha negociado varios acuerdos de com-
pra de la vacuna con varias compañías farmacéuticas. Las 
vacunas desarrolladas son de tres tipos: 

 

Nuestro sistema inmune reconoce que esta proteína no de-
bería estar en nuestro cuerpo y produce anticuerpos y linfo-
citos T: 

 

De momento se puede decir que las tres vacunas autorizadas 
en España, en sus ensayos clínicos, han mostrado ser eficaces 
a la hora de reducir la aparición de casos sintomáticos de 
COVID-19. Las cifras de eficacia tras la administración de la 
segunda dosis se sitúan en las siguientes cifras: 

 Comirnaty de Pfizer-BioNTech: 95%, a los 7 días de la 
segunda dosis. 

 Moderna: 94 %, a los 14 días tras la segunda dosis. 

 AstraZeneca: 59,5%, a partir del 15º día tras la se-
gunda dosis. 

Pero lo que aún no sabemos es si estas vacunas también 
reducirán la aparición de los casos más graves o de muerte 
por la COVID-19 o si servirán para impedir la transmisión del 
virus (o sea, los contagios). Para averiguarlo hace falta más 
tiempo y tener un número de personas vacunadas muy supe-
rior al número de participantes que se pueden incluir en un 
ensayo clínico. Por tanto, todo el que sea vacunado deberá 
seguir manteniendo las mismas medidas de protección: 
lavarse las manos, ponerse mascarilla y respetar el distan-
ciamiento social. 

Si tienes dudas, lo más recomendable es buscar información 
actualizada consultando fuentes oficiales: páginas web de la 
Agencia Española de Medicamentos y Productos Sanitarios 
(AEMPS), del Ministerio de Sanidad, de la Comisión Europea 
y de la Organización Mundial de la Salud 

Para evitar generar confusión o incertidumbre no compartas 
información no verificada que provenga de fuentes dudo-
sas. 

 

 
Fuente: Ministerio de Sanidad. www.vacunacovid.gob.es

https://www.aemps.gob.es/la-aemps/ultima-informacion-de-la-aemps-acerca-del-covid%E2%80%9119/vacunas-contra-la-covid%E2%80%9119/
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/vacunaCovid19.htm
https://ec.europa.eu/info/live-work-travel-eu/coronavirus-response_es
https://www.who.int/es/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/covid-19-vaccines
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AAAGGGEEENNNDDDAAA   DDDEEE   LLL’’’AAASSSSSSOOOCCCIIIAAACCCIIIÓÓÓ   III    LLLEEESSS   VVVOOOCCCAAALLLIIIEEESSS 

ÀREA DE CONVIVÈNCIA I PARTICIPACIÓ 

Obligats per la circumstància de la 

pandèmia, aquelles activitats de con-

vivència i participació pròpies 

d’aquests primers mesos de l’any les 

hem hagut d’anul·lar. Per aquest 

temps fèiem, també, l’assemblea 

general de socis però esperarem a 

veure si el nivell de contagi baixa. 
Hem començat a parlar de les activi-

tats de Festa Major. Actualment estem 

treballant en un projecte comunita-

ri (juntament amb el Museu Blau, 

l’IES Rambla Prim i l’AVV Diagonal 

Mar) per donar a conèixer el Parc 

Diagonal Mar, que ha estat recone-

gut, recentment, com espai de reserva 

de la biodiversitat. També portem a 

terme el projecte "Procés comunitari 

de sonoritat", que consisteix en la 

creació d'espais de confiança denomi-

nats "punts liles", en comerços, equi-

paments i establiments, regentats per 

dones del barri i entitats. Pretén pre-

venir, parar i visibilitzar la violèn-

cia masclista en el barri i establir 

llocs  segurs amb  la participació 

comunitària de les veïnes. Juntament 

amb el Casal de Barri celebrarem Sant 

Jordi llegint creacions literàries de 

veïns i veïnes i fent recomanacions de 

libres.  

Per afavorir la participació mitjançant 

activitats virtuals, proposem que ex-

ploreu les possibilitats que ofereix 

l'Escola Veïnal de la Federació 

d’Associacions Veïnals de Barcelona 

(FAVB), i també les de l’Escola veï-

nal de la Confederació d’Associacions 

Veïnal de Catalunya (CONFAVC) 

ÀREA DE MEDI URBÀ I MOBILITAT 

Continuem insistim en que es tingui 

present la nostra reivindicació de 

demanda d’espais verds i que 

aquests no siguin residuals. Recla-

mem un gran parc pel barri en els 

solars en desús que hi ha al barri en la 

zona 22@. Demanem millorar la 

connectivitat del barri amb la resta 

de Barcelona, que els carrers del 

barri Maresme es connectin com-

pletant la trama Cerdà que acaba a 

la Rambla Prim. 

Celebrem que s’estiguin remodelant 

els parterres del carrer Llull, petició 

que fa temps s’estava demanant a 

l’Ajuntament. El Districte s’ha fet 

càrrec de les despeses i Parcs i Jardins 

de l’arranjament. 

Insistim en la demanda de remode-

lació dels espais de joc infantil ubi-

cats al barri, tantes vegades reivin-

dicat, i que estan en estat lamenta-

ble. 

Demanem que s’aixequi l’afectació 

que pesa sobre l’Antic barri Maresme 

i que s’harmonitzi el model construc-

tiu. 

ÀREA D’HABITATGE I EQUIPAMENTS 

Respecte de la regeneració urbana de 

l'antic barri del sud-oest del Besòs. Ha 

començat l’esperada campanya 

d’inspeccions dels habitatges. Tin-

drà lloc entre el març del 2021 i el 

març del 2022. L’Ajuntament de 

Barcelona es fa càrrec del 100% del 

cost de les inspeccions, i garanteix 

l’arranjament dels elements que siguin 

susceptibles d’un estudi més acurat o 

de mesures cautelars. 

En quant a equipaments seguim rei-

vindicant que es respecti el projectat 

per a l’antic cinema Pere IV dins del 

passat Pla de Barris: ubicar la biblio-

teca i traslladar el Centre de Serveis 

Socials al nou edifici, alliberant 

espai al Centre Cívic i també els 

serveis d’atenció al Ciutadà, Serveis a 

les Persones i Territori, Llicències, 

Habitatge, Pobresa Energètica i Drets 

Laborals. Demanem que s’acompleixi 

el compromís de construcció d’una 

Escola Bressol Municipal (EBM) al 

carrer Maresme cantonada Auger i la 

recuperació de l’escola d’adults 

Martinet de Nit. 

ÀREA DE  SALUT I MEDIAMBIENT  

Recolzem la necessitat de millora 

dels serveis del CAP del Besòs i 

Maresme. Des del seu naixement 

sempre s’ha projectat sobre bases poc 

sòlides. Demanem què es dissenyi un 

equipament sanitari com cal, pensant 

que ha de donar servei a una població 

majoritàriament usuària de la Sanitat 

Pública, que també atén veïnat del 

l’antic CAP Paraguai i que haurà 

d’atendre el previsible augment de 

població a la zona degut al nou Pla 

General Metropolità (PGM) del 22@. 

Pensem que el més adient seria cedir 

al Servei Català de la Salut un solar 

dels que hi ha, sense ús, al barri del 

Maresme i projectar un nou CAP. 

Seguim treballant per trobar una 

solució als problemes de contamina-

ció i mals olors que generen la Incine-

radora de Residus Urbans (TERSA), 

la planta de cogeneració (ENDESA) i 

la Estació Depuradora d’Aigües Resi-

duals(EDAR). Des de la comissió 

Besòs Maresme Barri Net s’han 

publicat uns cartells per explicar la 

separació de residus que s’estan 

repartint en els centres educatius i 

equipaments. S’ha organitzat la Se-

gona Fira cap el Residu Zero. 

  

Ser soci de la nostra entitat no comporta cap avantatge material, l’únic benefici que tindràs és la 
satisfacció de contribuir a fer el barri més habitable. Només et demanem com a condició: que es-
timis el barri. 

Passa’t pel local de l’associació a la Rambla de Prim, 45 (Local 4), i fes-te soci. 

AMB LA TEVA PARTICIPACIÓ FAREM MÉS FORÇA! 
Recordem que la quota corresponent a l’exercici 2021 podeu passar a fer-la efectiva pel local de l’Associació o bé 
fer l’ingrés al compte: BBVA ES80 0182 7028 2102 0009 7881. 
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REFLEXIONS RESPECTE DEL PROGRAMA DE REGENERACIÓ URBANA AL BARRI 
Redacció 

Per fi ja s’ha posat en marxa en el sector anomenat S.O. del Besòs del barri del Besòs i el Maresme el programa 
de regeneració urbana que ens havien promès. L’Ajuntament de Barcelona es fa càrrec del 100% del cost de les 
inspeccions, i garanteix l’arranjament dels elements que siguin susceptibles d’un estudi més acurat o de mesu-
res cautelars. La campanya d’inspeccions tindrà lloc entre el març del 2021 i el març del 2022. 

Hem d’agrair a la senyora 
Janet Sanz Cid, Segona Tinenta 
d’Alcaldia i responsable de l’Àrea 
d’Ecologia, Urbanisme, Infraes-
tructures i Mobilitat de 
l’Ajuntament de Barcelona, el seu 
compromís per portar enda-
vant aquest programa. Ja a 
l’estiu del 2020 es va posar en con-
tacte amb la nostra entitat dient 
que faria l’esforç necessari perquè 
fos una realitat. La nostra reac-
ció va ser de dubte davant 
de l’anunci. 
Fins a la data, el senyor David 
Escudé Rodríguez, regidor 
del districte, sempre havia 
minimitzat la problemàti-
ca, fins i tot intentant despres-
tigiar el moviment veïnal que 
lluitava perquè es reconegués el 
problema en forums com 
l’Audiència Pública, el Consell 
de Barri i Consells de Districte; 
mai ha volgut “activar” la 
mesa constituïda el 2018 
para abordar la situació del 
S.O. del Besòs. 
Teníem l’experiència negati-
va d’anys de promeses no com-
plides i de fracàs en tots els 
plans portats a terme. Ja des 
del 1977, en que es van fer evi-
dents les deficiències construc-
tives dels habitatges, el Patronat 
Municipal d’Habitatge no va 
voler reconèixer les demandes 
del veïnat. Amb l’aparició de la 
problemàtica de l’aluminosi, en 
els anys 90, aquest mateix or-
ganisme va vendre la major part 
dels habitatges pel sistema 
«d’accés diferit» i així es descarre-
gà de la responsabilitat de les re-
habilitacions, al tractar-se de pro-
pietats privades.  
La Regidoria del Districte de 
Sant Martí, que malgrat tenir 
la responsabilitat de govern 
durant molts anys en el barri, 
no ha volgut mai afrontar 
amb rigor la problemàtica i 
fins i tot  ha atribuït la res-
ponsabilitat al veïnat. 

Se’ns ha obert un espai per la 
l’esperança amb la posada en mar-
xa d’aquesta campanya d’inspecció 

que començarà amb una diagnosi 
de l’estat del parc d’habitatges. 
Per a la realització d’aquesta tasca, 
caldrà fer unes visites tècniques i 
comprovar l’estat dels immobles, 
per això durant una temporada es 
farà recerca d’informació porta a 
porta al barri. Uns informadors 
concertaran amb cada veí i veïna la 
visita dels equips tècnics (formats 
per arquitectes, aparelladors i in-
dustrials). 

Un equip  d’inspectors i inspecto-
res municipals amb la correspo-
nent qualificació i acreditació durà 
a terme una visita presencial als 
habitatges de 45 comunitats (en 
total, s’inspeccionaran 1.022 habi-
tatges). Les inspeccions compre-
nen tant els elements comuns dels 
edificis (estructura, façanes, esca-
les, cobertes, instal·lacions…) com 
l’interior dels habitatges. Això 
permetrà obtenir dades per dur a 
terme una diagnosi complerta de 
tot l’àmbit, atès que els edificis 
escollits són representatius de 

cadascuna de les tipologies resi-
dencials que s’hi poden trobar. 
A més de la recerca porta a porta, 
l’Ajuntament ha dissenyat altres 
actuacions informatives  que in-
clouen una bustiada amb fulletons 
explicatius, l’obertura d’una ofici-
na informativa situada al Centre 
Cívic Besòs (a la Rambla Prim, 87), 
l’habilitació d’un telèfon (el 932 
564 935) i una adreça electrònica: 
inforegeneraciuna@bcn.cat, per-

què la ciutadania pugui fer con-
sultes. 

  Paral·lelament a aquestes 
inspeccions, s’impulsaran inter-
vencions en les comunitats (no 
blocs de pisos) que necessiten 
obres urgents, començant les 
obres de rehabilitació de les que 
van accedir a les ajudes i sub-
vencions que es van posar en 
marxa en anys anteriors per 
rehabilitar finques, que per la 
seva complexitat socioeconòmi-
ca, quedaven fora de les convo-
catòries ordinàries d’ajudes 
públiques. Les primeres obres 
afrontaran reparacions estructu-
rals, intervencions a les façanes, 
les cobertes, els accessos i revi-
sions de les instal·lacions. 
Aquesta actuació té assignat un 
pressupost de 2.150.000 euros. 

QUÈ PASSARÀ UN COP 
ACABI LA CAMPANYA? 
L’equip d’inspecció emetrà un 
informe per a cada comunitat, 
que lliurarà a l’Institut Munici-

pal d’Urbanisme (IMU). Personal 
tècnic de l’IMU es posarà en con-
tacte amb les comunitats inspecci-
onades per informar del resultat de 
l’anàlisi i dissenyarà un pla d’acció 
del conjunt del barri que compor-
tarà delimitar les zones del Pro-
grama Municipal de Regeneració 
Urbana. 

Però aquesta és encara la batalla 
pendent d’aquesta lluita veïnal. Un 
problema d’herència d’altres go-
verns, del que ningú ha assumit 
responsabilitats polítiques. Per 
tant resulta clau que surti en-
davant el “Compromís Besòs-
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Maresme”, impulsat pel grup 
municipal d’ERC a l’octubre de 
2020, per transformar íntegra-
ment el barri, que la resta de grups 
municipals van acceptar per una-
nimitat en sessió plenària de 
l’Ajuntament de Barcelona. Això és 

el que pot garantir la continuïtat 
per sobreviure als diferents torns 
de mandat, governi qui governi. 

És molt important què els 
afectats participem en la me-
sa de negociació. Hem de defen-
sar els nostres drets i habitatges.  

 

DEMANEM AL GOVERN DE LA 
CIUTAT I ALS DIFERENTS 
GRUPS MUNICIPALS QUE ES 
POSICIONIN EN LA DEFENSA 
DEL PROJECTE DE REGENE-
RACIÓ INTEGRAL AL S.O. DEL 
BESÒS I ATENGUIN AMB ES-
PECIAL CURA ELS SEGÜENTS 
PUNTS: 

1. Un estudi social de la zona, 
inclosa una radiografia ex-
haustiva de les comunitats. 

2. Un pla d’acompanyament a 
les comunitats. 

3. La formulació d’un conveni 
just i d’acord amb la realitat 
de la zona. 

4. La creació d’una Oficina 
d’Intervenció i  Suport a 
Comunitats. 
 
Considerem important que veïns i 
afectats estigueu informats, de la 
gestió política i decisions que afec-
ten directament a la nostra qualitat 
de vida, habitatge, assistència, etc. 
Us animem a unir-vos i a partici-
par en aquesta lluita veïnal que 
afecta a tothom. Ens trobaràs a  
l’Associació de Veïns i Veïnes  
Maresme. Rambla Prim, 45 
(cantonada Pujades). 

JUNTS SEREM MÉS FORTS !  
 

P U B L I C I T A T
 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
  

Els espais de publicitat estan reservats a les botigues i negocis que 

donen suport a les activitats de dinamització social i de promoció de 

la cultura popular al barri, que promou l’AVV Maresme.  
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ELS POLÍGONS D’HABITATGE DE L’EIX BESÒS 
 

Amb aquest escrit volem donar-vos a conèixer la 

Col·lecció MUHBA Llibrets de sala, en aquest cas 

el número 32, que ens mostra un recorregut pels 

polígons d’habitatges de la Barcelona de la sego-

na meitat del segle passat. Centrat a l´àrea del Be-

sòs, un dels àmbits urbans que va experimentar el 

major canvi en la nova manera d’entendre els espais 

públics amb un nou tipus d’edificació. El llibret 

analitza, l’anomenada oficialment, zona de levante. 

Una zona separada de l’Eixample pels ferrocarrils, 

accessible únicament pel camí vell de la Verneda i 

pel carrer Pere IV i plena de camps de conreu i fà-

briques de tints. A partir de 1955 es va començar a 

omplir de polígons d’habitatges entre els que se’n 

troben dos que donen nom al nostre barri, el grup 

d’habitatges Maresme construïts sense una míni-

ma urbanització, per iniciativa privada, i el del 

Sud-oest del Besòs, construït pel Patronato Muni-

cipal de la Vivienda en l’espai que en el Pla Cerdà 

s’havia reservat per fer un gran parc per a Barcelo-

na. 
Relació de polígons d'habitatges als que es fa referència 

L’AVV Maresme conjuntament amb les entitats 
FAVB (Federació d’ Associacions de Veïnals de 

Barcelona); F.A.V.B. (Federació d’Associacions de 

Veïns de Badalona); FAVGRAM (Federació 

d’AAVV de Santa Coloma de Gramenet); FAV-

MIR (Federació d’Associacions de  Veïns de  

Montcada i Reixac); CONFAVC (Confederació 

d’Associacions de Veïnals de Catalunya); Agrupa-

ció de Veïns del Barri de Can Sant Joan; Associació 

Veïnal Sant Joan Baptista i la Plataforma Per la 

Conservació Tres Xemeneies conformem un grup 

motor que treballa per a la construcció d’una 

governança metropolitana de l’eix del riu Besòs. 
Aquesta zona del Besòs, en el context metropolità, 

presenta un conjunt de dèficits i problemes estruc-

turals que prefiguren grans problemes socials als 

nostres barris que si no es solucionen, difícilment es 

resoldran les desigualtats que pateix. Pensem que 

cal una mirada transversal i actuacions integrals del 

territori i que el moviment veïnal ha de tenir veu 

per aportar els seus coneixements i vivències. 

Aquelles persones que estigueu interessades en 

formar part d’aquest grup de treball podeu pas-

sar per l’associació per donar un cop de mà. 

 

El llibret podeu trobar-ho a Internet a la següent adreça: 
https://ajuntament.barcelona.cat/museuhistoria/sites/default/files/la_ciutat_dels_poligons.pdf 

  

La Verneda. Al fons, edificis del carrer Cantàbria 

https://ajuntament.barcelona.cat/museuhistoria/sites/default/files/la_ciutat_dels_poligons.pdf
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NNNOOOTTTÍÍÍCCCIIIEEESSS   DDDEEELLL   BBBAAARRRRRRIII    III    EEELLL   DDDIIISSSTTTRRRIIICCCTTTEEE   

REUBICACIÓ DEL CAP BESÒS 
(21/12/2020) 

 

L’Ajuntament de Barcelona comu-

nica amb una nota de premsa que 

s'han acordat amb el Servei Ca-

talà de la Salut les noves ubica-

cions de quatre centres d'atenció 

primària de la ciutat que neces-

siten més capacitat, entre ells el 

CAP Besòs. La nova ubicació del 

CAP Besòs comportarà una trans-

formació del centre, que doblarà el 

seu espai, passant de 1.500 m² a 

3.000 m². L’Ajuntament del dis-

tricte pretén cedir al Servei Ca-

talà de la Salut una part del nou 

edifici per a equipaments que es 

construirà al solar que s’alliberarà 

amb l’enderroc de l’antic cinema 

Pere IV, just al costat del CAP, en 

contra del que estava projectat 

per aquest equipament. El centre 

sanitari ocuparà les tres plantes 

superiors del nou equipament i 

connectarà amb el CAP, com fins 

ara el coneixem, a través d’una 

passera. D’aquesta manera els dos 

edificis quedaran del tot inte-

grats fet que permetrà als pro-

fessionals sanitaris i també els 

usuaris tenir les màximes como-

ditats a l’hora de desplaçar-se 

per l’interior de la nova ubica-

ció. El canvi també preveu obres 

de millora i modernització de 

l’espai on és ara. La nova ubicació 

suposarà l’ampliació dels espais 

millorant l’assistència als usuaris. 

Mentre es fan els treballs de 

construcció del nou CAP, el Servei 

Català de la Salut ha previst ubi-

car un mòdul de suport a 

l’atenció primària just al costat, 

la qual cosa permetrà fer PCR i 

proves fora dels centres que espon-

jaran els serveis i garantiran la 

seguretat de professionals i ciuta-

dans durant la pandèmia. 

 

 

 

 

NOVA NORMATIVA SOBRE LA CIRCULACIÓ DE VEHICLES 
DE MOBILITAT PERSONAL 
(14/01/2021) 

 

Des del 2 de gener està en vigor 

la normativa estatal que prohi-

beix que les rodes elèctriques o 

‘segways’ circulin per les voreres 

o per zones de vianants. Una 

prohibició que ja s’aplicava a Bar-

celona des del 2017 

Per garantir-ne el compliment i 

millorar la seguretat viària, la 

Guàrdia Urbana reforça el dis-

positiu de control dels vehicles 

de mobilitat personal (VMP), 

bicicletes i cicles de més de dues 

rodes. El cos policial realitzarà 

una tasca informativa, a la ciuta-

dania, sobre la nova regulació i les 

seves implicacions. 

Els principals supòsits de 

l’ordenança, són els següents: 

- S’estableix els 25 km/h com a 

velocitat màxima de circulació 

dels vehicles de mobilitat per-

sonal (la normativa municipal 

permetia arribar fins als 30 

km/h). 

- S’estableix que els vehicles de 

mobilitat personal no podran 

circular per plataformes úniques 

per on no hi circulin vehicles (la 

normativa municipal ho perme-

tia). 

- S’estableix que els vehicles de 

mobilitat personal no poden 

portar seient, a no ser que esti-

guin dotats d’un sistema 

d’autobalanceig (la normativa 

municipal ho permetia sense 

sistema d’autobalanceig). 

Les vies per on es poden des-

plaçar, són les següents: 

- Carrers de plataforma única 

(sempre que no s’hi prohibeixi 

la circulació de vehicles). 

- Carril bici en vorera a un mà-

xim de 10 km/h. 

- Carril bici en calçada a un 

màxim de 25 Km/h, amb obli-

gació de reduir la velocitat als 

passos de vianants. 

- Calçada de carrers 30. 

- Parcs a un màxim de 10 km/h, 

respectant sempre la prioritat 

del vianant. 
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APROVAT UN NOU TRAM DE LA TRANSFORMACIÓ DEL 
CARRER DE CRISTÓBAL DE MOURA, A LA BANDA BESÒS 
 (18/01/2021) 

 

La Comissió de Govern aprova 

el projecte de remodelació del 

segon tram del carrer de Cristó-

bal de Moura  

La transformació continuarà amb 

la segona fase de remodelació 

entre els carrers del Maresme i 

Josep Pla, un pas més en la millo-

ra de la connexió al districte i, 

concretament, a la zona del 22@. 

La remodelació de la via,  té com a 

objectiu final facilitar la mobilitat 

entre el parc del Centre del Poble-

nou, la rambla de Prim i el parc del 

Besòs, i que en un futur els 1,27 

quilòmetres d’eix estiguin plena-

ment pacificats. 

Es preveu que les obres comencin 

al gener del 2022 i que en catorze 

mesos es completin els treballs, 

que s’executaran en una superfície 

de 24.500 metres quadrats, 6.528 

dels quals correspondran a vegeta-

ció. Inclou la construcció d’un 

gran espai central de 26 metres 

d’amplada amb zones d’estada i 

lleure i jocs infantils, dues voreres 

de 3,5 metres, un carril bici i un 

carril de servei. 

Amb una inversió de 10,08 milions 

d’euros, el projecte també incorpo-

ra un sistema urbà de drenatge 

sostenible que permetrà recollir les 

aigües pluvials per regar els arbres 

i arbustos de l’entorn. A més, als 

carrers de Veneçuela, entre Josep 

Pla i Maresme, i de Puigcerdà, 

entre el mateix Cristóbal de Moura 

i Pallars, també es duran a terme 

treballs de renovació i pacifica-

ció. 

Quan acabi la segona fase, la via 

haurà guanyat 10.000 metres 

quadrats de verd urbà i s’hi hau-

ran renovat 512 metres de car-

rer. 

 
 

 

NOU PLA DE MANTENIMENT DEL VERD A SANT MARTÍ 
PELS PROPERS MESOS 
(08/02/2021) 

L'Institut Municipal de Parcs i Jardins planifica la 

poda d'arbres, retallada d'arbustos i millora d'espais 

verds a Sant Martí entre el gener i l'abril. Aquest 

quadrimestre també s'hi plantaran 182 arbres. 
Arrel dels bons resultats del pla d’actuació que es va 

desenvolupar durant la tardor per posar al dia la ciutat 

després de l’alteració causada per l’emergència sanitària, 

l’Institut Municipal de Parcs i Jardins ha planificat els 

primers quatre mesos del 2021 amb noves actuacions. 

Són actuacions prioritàries, que es faran en paral·lel a les 

tasques ordinàries de jardineria: el retall d’arbusts, actu-

acions de millora general dels espais que ho requereixin, 

plantació de nou arbrat i poda de determinades zones, 

així com actuacions de neteja i gestió de la vegetació als 

escocells. 

En la planificació de les diverses actuacions previstes 

entre gener i abril a les zones del districte de Sant Mar-

tí, no es farà cap actuació al barri del Besòs i el Ma-

resme. Només al Parc del Fòrum es faran treballs de 

desbrossament, sega de parterres i realç d’arbrat. 

Apuntar que el Districte de Sant Martí s’ha fet 

càrrec del’arranjament i millora dels parterres del 

carrer Llull (costat muntanya) que tant de temps 

venim reivindicant. 
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AMPLIACIÓ DE LA ZONA 28 D’ESTACIONAMENT REGULAT 
 (02/03/2021) 

 

El dilluns 1 de març van començar 

els treballs de senyalització per a la 

implantació de l’ampliació de la 

zona d’estacionament regulat de-

nominada Zona 28, al barri del 

Besòs i el Maresme. 

Les 1.511 noves places de la Zona 

28 seran Verds d’ús preferent per a 

residents. A més, està previst crear 

370 noves places d’àrea Motos i 

38 noves places de reserva de 

càrrega i descarrega. 

Els vehicles de les persones no 

residents només podran estacio-

nar-hi un màxim de dues hores 
dins de l’horari de regulació que 

indiqui el senyal vertical correspo-

nent i amb la Tarifa d’àrea Verda 

que correspongui a l’etiqueta me-

diambiental del vehicle. 

Totes les persones residents en 

aquesta àrea que siguin titulars 

d’un vehicle enregistrat al seu 

domicili podran gaudir de la 

possibilitat d’estacionar a les 

places Verdes de la Zona 28 així 

identificades en el senyal vertical 

corresponent amb la Tarifa de 

Resident que correspongui a 

l’etiqueta mediambiental del seu 

vehicle. 

A partir de la segona quinzena de 

març, les persones residents empa-

dronades a la zona que siguin titu-

lars d’un turisme domiciliat a Bar-

celona no caldrà que facin cap 

gestió, rebran en els seus domicilis 

una carta informativa sobre la seva 

zona i un fulletó sobre l’ús de 

l’estacionament com a resident. 

 
 

OBERTURA DEL PARC DEL CAMPUS DIAGONAL-BESÒS 
  (17/03/2021) 

El Campus Diagonal-Besòs de la 

UPC continua avançant en el seu 

desenvolupament. S’ha obert el 

Parc del Campus Diagonal-

Besòs, una nova zona verda que 

donarà servei a la comunitat 

universitària i al veï-

nat. Permetrà millorar la 

connexió amb la zona 

litoral i alhora 

gaudir d’un nou espai de 

lleure que inclou un parc 

infantil, pistes esporti-

ves de futbol i bàsquet 

per a estudiants i veïnat. 

El Parc és un nou gran 

espai verd de més de 

20.000 m2 que uneix la 

Rambla de La Mina 

amb l’àmbit del Port 

Fòrum, i obre l’accés 

al mar tant a la comu-

nitat universitària com també als 

veïns dels barris de l’entorn. 

Amb la urbanització d’aquesta 

àrea s’ha volgut ordenar els espais 

lliures que constitueixen el Parc 

del Campus i el seus àmbits de 

connexió externa. 

Acabat en l’any 2019 l’eix central 

per donar servei al Campus i la 

seva connexió provisional amb la 

plaça del Fòrum, faltava per des-

envolupar el parc i les seves con-

nexions urbanes. Per això, junt al 

desenvolupament del Parc, s’ha 

millorat l’actual pas sota la 

Ronda Litoral cap als carrers de 

la Pau i l’avinguda de Francesc 

Botey. 

El pressupost del projecte ha estat 

d’uns 3,6 milions d’euros i s’ha 

desenvolupat a la parcel·la P1. 

del Campus, amb l’objectiu de 

connectar els barris de Besòs i 

Maresme de Barcelona i de La 

Mina de Sant Adrià, el Port Fò-

rum i el Campus, i és ja la seva 

principal zona verda i de lleure, 

que inclou un parc infantil per als 

més petits i una pista de futbol i 

bàsquet a la que tant la comunitat 

del Campus i els veïns del barri 

podran accedir per la pràc-

tica d’esports de grup. 

El Campus Diagonal-

Besòs del futur 
L’ampliació del Campus 

Diagonal-Besòs inclourà 

també un nou edifici per a 

centres i grups de recerca, i 

un nou espai per a empre-

ses del sector de la sosteni-

bilitat que serà la seu de 

Barcelona Energia i inicia-

tives d’economia circular 

de Barcelona Activa. 

Aquest campus universitari, inau-

gurat l’any 2016 amb l’activitat 

docent i de recerca, és un dels mo-

tors de transformació d’aquesta 

zona metropolitana entre Barce-

lona i Sant Adrià de Besòs. 
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L’INFORMATIU invita a sus lectores a participar, puedes enviar tus colaboraciones, opiniones o 

comentarios a la siguiente dirección electrónica: avvmaresme@yahoo.com. 

Les opinions expressades pels nostres col·laboradors han de considerar-se com a opinions perso-
nals dels qui signen. 

AAAPPPOOORRRTTTAAACCCIIIOOONNNSSS   III    CCCOOOLLL···LLLAAABBBOOORRRAAACCCIIIOOONNNSSS      

«CUINEM BARRI, ALIMENTACIÓ SALUDABLE AL NOSTRE ABAST» 
Lucrecia Olivari 

Se inicia en el barrio la campaña “Cuinem barri, alimentació saludable al nostre abast”. Se trata de una campaña 

colaborativa que cuenta con la implicación de entidades, colectivos y vecinos y vecinas del barrio. A partir del 

método del plato saludable, se propondrán trucos, consejos, recetas y retos semanales. 

 
El Besós y el Maresme, 16 de marzo de 2021 

«Cuinem Barri, alimentació saludable al nostre abast» 

es una campaña colaborativa que propone a vecinas y 

vecinos del Besós y el Maresme sumarse al reto de 

transitar hacia modelos alimentarios más saludables, 

sostenibles y resilientes, mejorando su alimentación y 

hábitos de compra, sin incrementar el costo de la cesta 

de la compra.   

Bajo el lema “comer saludable sin gastar más, com-

prando en comercios del barrio”, la campaña hace es-

pecial hincapié en la incorporación gradual de mejoras 

en nuestros hábitos alimentarios, teniendo en cuenta los 

productos que se pueden adquirir en el barrio. Entre los 

materiales que incluye la campaña, se proponen 14 rece-

tas para aumentar el consumo de verduras de temporada, 

cuyo costo oscila entre 0,60€ y 2€. 

Al final de la campaña, se recopilarán los materiales y 

recetas enviadas por vecinos y vecinas para elaborar un 

Recetario Saludable Colaborativo de El Besòs y el 

Maresme.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Existen diversos canales para sumarse a la campaña: 

 Seguir la cuenta de Instagram @cuinem_barri. 

 Suscribirse al boletín para recibir las novedades 

semanales. 

 Sumarse a los retos semanales. 

 Enviar trucos y recetas saludables. 

 Participar en las sesiones online, cuyas fechas se 

irán publicando a través de los distintos canales 

de difusión. 

 Consultar los contenidos del blog: 

https://cuinembarri.wordpress.com/ 

Ejecutado por Antígona Procesos Participativos, el 

proyecto cuenta con el apoyo del Ayuntamiento de 

Barcelona y se inscribe en el marco de las actividades 

impulsadas en el año de la Capitalidad de la Alimen-

tación Sostenible. 

Para más información: cuinembarri@gmail.com / 

640765675 (sólo Whatsapp).  

Al Besòs i el Maresme Cuinem Barri 
 

 

mailto:avvmaresme@yahoo.com
https://www.instagram.com/cuinem_barri/
https://gmail.us7.list-manage.com/subscribe?u=d9fed75156047bf8441ff554a&id=5a4b824d23
https://cuinembarri.wordpress.com/reto-1-incorporanuevasverduras/
https://cuinembarri.wordpress.com/
mailto:cuinembarri@gmail.com
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SEGONA EDICIÓ DE LA FIRA CAP EL RESIDU ZERO 
Comissió organitzadora 

Per imposició de la COVID19 l’edició d’enguany de la 
Fira cap al Residu Zero es va haver de celebrar en for-
mat «online». El matí del dissabte 30 de gener va ser la 
data que vam triar per celebrar l’esdeveniment. La te-
màtica es va centrar en torn de l’economia circular. Va 
consistir en l’exposició de quatre ponències que a con-
tinuació resumim: 

La primera va anar a càrrec d’en Xevi Grabulosa, mem-
bre de l’AVV Maresme, qui ens va parlar del dret a re-
parar. En Xevi va centrar la seva ponència en el dret 
que tenim tots els consumidors a poder adquirir pro-
ductes informàtics que siguin reparables, és a dir que 
els fabricants d’ordinadors, les grans marques,  cons-
trueixin els seus productes de forma que no siguin   
compactes, que les seves carcasses estiguin collades 
per cargols per a que un tècnic pugui accedir al seu in-
terior per treballar, reparar, aquells circuits i peces que 
per desgast o per acci-
dent deixen de funcio-
nar. El dret a reparar és 
una ferma aposta per 
eliminar residus infor-
màtics.Val a dir que va 
ser en Xevi qui va por-
tar la part tècnica de la 
Fira.  

La segona va ser a càr-
rec d’en Joan Santama-
ria Arnau, gerent 
d’Hilaturas Arnau i soci 
fundador de Bre Fashi-
on SL, qui ens va parlar 
sobre la resiliència en el tèxtil, de l’impacte que té la 
fast fashion sobre el medi ambient i també sobre les 
condicions laborals i de vida d’aquells que treballen 
per salaris de misèria perquè nosaltres puguem vestir a 
baix preu. D’altra, banda ens va explicar que el tèxtil és 
un producte molt car pel medi ambient, ja que en el 
seu procés d’elaboració consumeix molta aigua i en 
contamina molta en els processos de tintat. A través de 
la ponència d’en Joan Santamaria vam copsar la impor-
tància de dipositar en els contenidors taronja la roba 
que no volem, ja que aquesta té la possibilitat de tornar 
al circuit comercial a través d’un procés que passa per 
un triturat, el filat i es teixeix barrejant-la amb d’altres 
matèries vegetals no contaminants com per exemple el 
kapok, que és el fruit de l’arbre tropical ceiba pentan-
dra. 

La tercera va anar a càrrec de la Victòria Martínez, ges-
tora de la Biblioteca de les Coses, qui ens va explicar 
què és la Biblioteca de les Coses?, aquest servei de 

préstec d’objectes ubicat al Casal de barri de Ca l’Isidret 
i que és una mostra de que és possible reduir residus i 
estalviar diners de les nostres butxaques podent dis-
posar d’aquells objectes que podem arribar a necessi-
tar puntualment, com poden ser eines de treball (de 
paleta, fuster, electricista...), d’objectes de la llar (pani-
ficadora, vaporetta, màquina de cosir...), informàtics i 
electrònics (ordinadors, reproductors de vídeo, vídeo 
casette, projectors...) o d’equipament esportiu d’entre 
altres classificacions d’objectes. A més, la Biblioteca de 
les Coses ens ofereix la possibilitat de conèixer a altres 
persones del veïnat i de formar part d’una comunitat 
amb noves alternatives lliures de la febre del consu-
misme i més sostenibles, ens permet valorar els objec-
tes per l’ús que en fem i no per la seva propietat. La 
Victòria ens va explicar que existeixen experiències 
d’aquestes característiques a Anglaterra, que ens van 
uns quants anys per davant. 

La quarta ponència va 
anar a càrrec de la Mu-
riel Botey, sotsdirectora 
de qualitat i responsabi-
litat social de l’EEBE, qui 
ens va explicar què és el 
HUB Recircula UPC 
impulsat des de l’Escola 
d’Enginyeria de Barce-
lona Est (EEBE), la Mu-
riel ens va explicar que 
els objectius de la UPC 
van més enllà de la 
formació dels estudiants i 
de la recerca, el HUB 

Recircula és un projecte estratègic de la UPC amb 
l’AMB, promogut des de l’Escola d’Enginyeria de Bar-
celona que té com a objectiu ser un referent de conei-
xement i pràctica de l’economia circular. El Hub Recir-
cula va néixer l’any 2018 amb la idea de ser una plata-
forma transversal que pugui estimular canvis tant en la 
forma de producció com de consum. La Muriel, també 
ens va parlar de la casa To, que la podem veure ins-
tal·lada al campus Diagonal, es tracta d’una construcció, 
una casa sostenible que va ser construïda per l’Escola 
d’Enginyeria de Barcelona Est conjuntament amb 
l’Escola Tècnica Superior d’Arquitectura del Vallés. 

Ens vam acomiadar dels ponents i dels assistents tot 
desitjant retrobar-nos a la tercera edició de la Fira cap 
el Residu Zero i confiant en que haguem superat la 
pandèmia, el que ens permetria de poder celebrar-la al 
carrer el proper mes de novembre. 
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RECORDANT-NOS COM HEM DE SEPARAR ELS RESIDUS 
Comissió Veïnal Besòs Maresme Barri Net 
 
Des de l’Associació, amb la 
comissió Barri Net, preo-
cupats com estem per l’estat 
de brutícia del nostre barri i 
amb la certesa de què no és 
tant sols ni únicament causat 
per  l’incivisme  o  per  defi-
ciències del servei de neteja 
municipal, sinó també per 
males pràctiques, desconei-
xement i manca de conscièn-
cia del veïnat continuem 

treballant per una cor-
recta separació dels re-
sidus. 

Per aquest motiu ens su-
mem a la campanya de 
sensibilització per millo-
rar la gestió de residus a 
Barcelona. Hem editat uns 
cartells que expliquen què hi 
podem abocar al contenidor 
groc, verd i blau (el que 

s’anomena contenidors de 
brossa selectiva). 

En Mubashar, la Joana, i la 
Hanan (veí i veïnes del barri) 
han prestat la seva imatge 
per explicar que hi hem de 
dipositar a cada un d’aquests 
contenidors. 

 

 
Aquests cartells s’estan dis-
tribuint a les escoles, insti-
tuts, equipaments, centres de 
culte, botigues i entitats del 
barri. 

I és que en el barri, ens es-
tem preparant per arribar a 
l’objectiu fixat per la Unió 
Europea de reciclar el 55% 
de la brossa pel 2025. 

Amb aquests cartells, no 
només volem recordar al 
veïnat el nostre deure de 
separar correctament els 
residus, sinó també re-
cordar a l’Ajuntament 
que ha de dotar el barri 
de suficients contenidors 

de brossa selectiva per 
tal de facilitar-nos la tas-
ca de separació. 

Separar bé els residus per 
fraccions abarateix els costos 
econòmics globals de gestió 
que recauen i repercuteixen 
en l’economia de tots nosal-
tres. No separar-los correc-
tament significa malbaratar 
els recursos disponibles, in-
crementar l’energia i els cos-
tos tècnics en el seu tracta-
ment en les deixalleries i 
plantes de triatge i, conse-
qüentment augmentar les 
emissions de contaminants a 
l’atmosfera. 

Recordeu que la recollida 
de materials com ara vidre 
pla, runa, electrodomèstics 
grans, restes de poda, bate-
ries de cotxe, cosmètics,  
aerosols, esprais, radiogra-
fies i altres residus s’han de 
portar al Punt Verd de 
Zona -La Deixalleria Fò-
rum-. Ubicat al lateral mar 
de la Ronda Litoral, sortida 
24, passat el carrer Josep 
Pla. Horari: de dilluns a 
divendres de 08:00 a 
18:30 h. i els dissabtes 
des de les 09:00 a les 
13:00 h. Festius tancat. 
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RELATS DE DONES  
En el Dia Internacional de la Dona, des de l’entitat Martinet Solidari a través d’aquests i altres relats, hem 
volgut donar visibilitat a diferents situacions viscudes per veïnes del barri.  

 

 
  

Cuando yo era joven, la mayoría de edad 

era a los 23 años.  Hasta entonces, de-

pendías de tus padres y tenías que entre-

garles el sueldo íntegro. Una vez te casa-

bas, dependías del marido ya que necesi-

tabas su autorización, por ejemplo, para 

comprar electrodomésticos, algún mue-

ble, para sacarte el pasaporte, etc. 

Hoy ha cambiado mucho, aunque todavía 

hay que conseguir más igualdad entre el 

hombre y la mujer. 

María Antonia 

 

Vine de Andalucía en 1958, con mi padre. Estuvimos en un 

pueblo de la provincia de Lérida, allí conocí a mi marido y 

nos vinimos a Barcelona. Después nos marchamos a Ma-

taró en el año 60, dijimos de casarnos, pero teníamos que 

vivir en Barcelona. Mi padre no me dejó venir a arreglar el 

piso y lo tuvimos que hacer después de casados. No tuvi-

mos vacaciones de boda, pero no me quedé sin ellas. Las 

hicimos más adelante.    

Fina 

No admitían mujeres casadas 

Encontraréis un poco raro este título, pero os lo explicaré. Cuando yo tenía la edad de traba-

jar, me espabilé y empecé a buscar trabajo en los diarios. 

Un día vi en la Vanguardia, una oferta para telefonista y yo como tenía todos los requisitos 

que pedían, me presenté en la empresa. Pasé las pruebas correspondientes y me admitieron. 

Pero cuál fue mi sorpresa que a los pocos meses, me llamaron de dirección y me dijeron que 

estaban muy contentos conmigo pero se habían enterado que me casaba pronto, pues yo lo 

había comentado con mis compañeros, y el rumor se hizo eco en dirección.  

En la empresa no admitían mujeres casadas. Imaginaros que esto pasa ahora, se armaría la 

marimorena. Así que, ¡mujeres a luchar por la libertad y las mejoras de todo el mundo! 

María Teresa 
 

 

Cuando yo tenía 14 años me obligaron a casarme con un hombre que yo no quería. Mi vida fue 

un calvario, que no se lo deseo a nadie. Les digo a las madres que conozcan más a sus hijas 

antes de tomar una determinación que les puede marcar para toda su vida.  

 

Lucia 
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LA XURRERIA DEL CARRER ALFONS EL MAGNÀNIM  
Redacció 
Cada cop resulta més difícil poder comprar xurros en una xurreria de carrer. Les xurreries de via pública 
de Barcelona estan desapareixent. En els últims anys n'han tancat dues de cada tres que hi havia. És un 
problema de negoci ja que es necessita molta dedicació i esforç. Encara que principalment el problema és 
de legislació. La normativa municipal només permet traspassar les llicències d’ocupació de via pública de 
pares a fills, pel que no es donen llicències noves. 

Per fortuna al barri podem gaudir de la xurre-

ria situada a la cruïlla d’Alfons el Magnànim 

amb Cristóbal de Moura. 

 

Aquesta vegada donem protagonisme en 

aquest espai de Gent del barri a la Lola Ro-

dríguez que regenta la Xurreria Alcázar. 

Quant temps portes al front de la xurre-

ria? 

El meu pare va començar amb el negoci a 

l’any 1978. Estic des de l’any 2009 quan es 

va jubilar el meu pare, encara que ja 

l’ajudava des de molt abans. Vaig provar 

altres feines però vaig veure que m’agradava 

el contacte amb el públic i fer xurros. Quan 

faig xurros i tinc molta feina estic contenta.  

Com és la feina? 

Físicament és dura perquè la massa es fa a 

mà i els utensilis són pesats per treballar, 

però com que tanco a les tardes, puc descan-

sar. Un inconvenient que hi ha és que s’ha 

d’obrir els caps de setmana però ho compen-

so fent un bon dinar familiar. 

A quin nivell t’ha repercutit la pandèmia? 
No ha estat un negoci massa perjudicat per 

la pandèmia perquè, al ser un quiosc al car-

rer, se li va permetre obrir de seguida que va 

acabar el confinament. Desprès les vendes 

van ser poques, la gent sortia a comprar productes 

essencials i els xurros potser no ho eren. Després de 

l’estiu vaig tenir molta feina degut al confinament 

municipal i comarcal, ja que la gent no podia sortir i 

es quedava al barri. 

Qui compra xurros? 

Agraden a gent de tots els orígens. El xurro, fet al 

moment, té la gràcia que agrada a gent de totes les 

nacionalitats, encara que és un producte que només 

es fa aquí, a Espanya. Els caps de setmana es nota 

qui fa l’esmorzar i la venda més important és fins les 

onze. A partir de llavors qui els compra és com per 

“picar”.Hi ha més feina a l’hivern que a l’estiu 

La Lola està contenta amb el públic del barri. Diu 

que el 99 per cent són gent “amable i educada”. I 

nosaltres no ho dubtem: ella els correspon! 

A més tenim la sort de poder gaudir d’una de les 

poques xurreries que hi ha a la ciutat. Els xurros 

que fa són exquisits. Ah!, i les patates fregides les 

millors que podeu trobar enlloc. 
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UUUNNNAAA   MMMIIICCCAAA   DDD’’’HHHIIISSSTTTÒÒÒRRRIIIAAA 

VIVENCIAS DEL BARRIO DEL MARESME 
José Antonio Miranda 

Nuestros barrios de la Maresma y el Besós, ya comienzan a tener una cierta edad. Desde sus primeras 
construcciones, en los años cincuenta, en la ya venerable calle Maresme (sin olvidar las casas unifamiliares 
que se extienden desde la calle Marruecos a Pedro IV, bastante más antiguas) pasando por las 
construcciones de los años 60 y principios de los 70, que van desde la rambla Prim, hasta la frontera con 
San Adrián del Besós, para acabar con las últimas construcciones, ya a finales de los años 70, en torno a la 
calle Llull. 

 
Mucho han cambiado, desde esas primeras construcciones, 
propias de un barrio dormitorio marginal, carente de 
servicios, hasta nuestros días. 
Indudablemente, eso no quiere decir que nuestros barrios no 
sufran aún muchas deficiencias y que, en muchos aspectos, 
aún continuemos siendo barrios de la periferia. Pero mi 
intención, no es hablar de esas problemáticas, sino recordar, 
en la medida de lo posible, ese barrio original, esos orígenes 
que se van perdiendo, pero que forman parte de nuestro 
ser, de nuestra historia. 
Eso no es un tema baladí, sin importancia. Siempre miro con 
cierta envidia, barrios como Gracia, o Sants, o incluso vecinos 
nuestros como el Poblenou, que conservan su historia y su 
orgullo de barrio. Yo, nacido en el llamado actualmente el 
Besós i el Maresme, que he vivido prácticamente toda mi vida 
en estos barrios, creo que es algo que tenemos pendiente. 
Para ello, creo que es fundamental, recuperar nuestra 
historia, nuestros recuerdos. Esos recuerdos que, nos 
pueden parecer intrascendentes, pero que forman parte de 
nosotros. 

Dicho esto, he de reconocer que, me ha costado mucho el 
comenzar. Son muchos los recuerdos que tengo. 
Una fotografía antigua, en la que se aprecia un campo de 
fútbol, desaparecido cuando yo era aún muy pequeño, me ha 
dado la idea. Recordemos, los campos de fútbol que han 
existido en nuestros barrios. 

 
Vista aérea de la calle Llull. A la derecha el campo de fútbol y a 

la izquierda la Pl. Maresme 

Cuando yo era pequeño, el deporte rey entre los críos, era el 
fútbol. Y no es que existieran muchas instalaciones deportivas 

o campos de fútbol para practicarlo. Sencillamente, teniendo 
una pelota, cualquier explanada servía para jugar a dicho 
deporte. Las porterías, se “fabricaban” amontonando los 
abrigos, piedras, o lo que tuviéramos a mano, para 
delimitarlas. 
Pese a todo, si que existieron algunos campos de fútbol, con 
su porterías y terreno de juego bien delimitado. Intentaré 
hacer un repaso. Seguro que no estarán todos. 

Comenzaré por el que tenía más cerca de casa. Mi niñez, 
hasta los diez años, transcurrió en la calle Cristóbal de Moura 
con Prim, en el edificio conocido por muchos, como “el 
rascacielos”. En esa misma confluencia, en medio de lo que 
hoy es la rambla Prim, existió un campo de futbol. 
Yo ya no lo llegué a conocer. Solo quedaban los restos de la 
valla de madera que delimitaba el terreno de juego, y ni 
rastro de las porterías. Pese a todo, mis padres aún 
denominaban ese terreno como “el campo de fútbol” 
Desconozco si hubo algún equipo que jugara en dicho campo, 
pero supongo que así sería. 

El siguiente campo existió hasta hace relativamente pocos 
años, y pertenecía a un equipo federado. Me refiero al campo 
del CD Besonense, equipo que jugó en primera regional. 
Estaba situado en la calle Lluís Borrassà, justo al límite con 
San Adrián del Besós. 

Siguiendo nuestro recorrido, vamos a la calle Maresme. 
Delimitado por las calles Maresme, Pallars, Pujades y 
Puigcerdà, encontramos el campo de fútbol Municipal 
Maresme en el que juega el CD Pujadas. Este club de fútbol, 
fue creado el año 1982, amparado por la Asociación de 
vecinos de la Maresma, pero el terreno de juego es mucho 
más antiguo. Actualmente, cuenta con unas buenas 
instalaciones y de césped artificial. 
En sus inicios, era conocido como el campo Celo, y no dejaba 
de ser una gran explanada, con dos porterías. Había un par de 
garitas de obra que hacían de vestuarios, y sé que se jugaban 
partidos con equipos federados, pero desconozco sus 
nombres. 
Es curioso observar lo mucho que ha cambiado esa zona. En 
la banda que da a la calle Maresme, limitaba, como en la 
actualidad, con unas naves industriales. En la zona de portería 
que da a la calle Pallars, existían unos enormes descampados 
a los que íbamos los críos a cazar saltamontes y lagartijas. En 
la banda de Puigcerdà, donde ahora está el Complex Esportiu 
Maresme y el Instituto de Secundaria Besós, existía una masía 
con una enorme extensión de tierras, que eran cultivadas 
incluso con un tractor. 
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Como curiosidad, diré que, en aquellos tiempos, cerca del 
campo de futbol, existía un quiosco de chucherías. La señora 
que llevaba ese negocio, se encargaba también de custodiar 
las redes de las porterías que, indudablemente, solo se 
sacaban cuando había algún partido oficial. 

Cerca de ahí, en terrenos que se consideran del Poblenou, 
pero limítrofes a nuestro barrio, se encontraban las 
instalaciones deportivas de la Caja de Pensiones “La Caixa”. 
Situadas entre las calles Josep Pla, Agricultura, Venezuela y 
Pallars, eran unas instalaciones pensadas para uso de los 
trabajadores de La Caixa, pero estaban relativamente abiertas 
al barrio. De hecho, en una de las academias en la que cursé 
la EGB, íbamos a sus instalaciones para realizar la gimnasia. 
Poseían pista de tenis, frontón, campo de fútbol. En ese 
campo, jugaba el CD Alegría. Desde el cierre de estas 
instalaciones, desconocía a donde había ido a jugar este club 
de fútbol, ni si continuaba existiendo. Entrando en internet, 
he descubierto que sí que existe, y que además, comparte el 

mismo campo de juego que el CD Pujadas.
1

 

Si continuamos bajando por la calle Maresme en dirección al 
mar, llegamos a la calle Llull. Nos encontramos con un gran 
edificio en zigzag, debido a que en su parte posterior, pasa la 
Diagonal. A principios de los años setenta, este edificio no 
existía. En su lugar, había una serie de descampados y ¡oh 
sorpresa! un campo de futbol. 
Yo era muy pequeño y apenas me acuerdo de esta 
instalación. A lo máximo que llego es a recordar que al 
empezar la EGB, cuando celebrábamos los descafeinados 
carnavales de la dictadura (los carnavales como tales estaban 
prohibidos; celebrábamos el día de la tortilla y el entierro de 
la sardina) nos llevaban a este campo de futbol. Supongo que 
lo utilizaría algún club de fútbol. 

Y para finalizar, tendremos que ir hacia el Fórum. 
Aproximadamente por donde se encuentra el Museu de 

Ciències Naturals de Barcelona, o Museu Blau, existía un 
campo de futbol, en el que jugaba el CD Mediterráneo. 
En aquella época era una zona muy desangelada. Había que 
cruzar las vías del tren, que se encontraban 
aproximadamente, donde se cruzan la Rambla Prim y la 

                                                           
1
 Crónica sobre este club, en el Butlletí núm. 24, firmada por Jaume 

Garriga, antiguo jugador. 

Diagonal. Además, todo eran descampados llenos de 
escombros y basuras, y las barracas del Campo de la Bota 
estaban relativamente cerca. 

Otra curiosidad, es que cuando se construyeron la 
incineradora de basuras de San Adrián y la depuradora de 
aguas, para facilitar el acceso de los camiones a dichas 
instalaciones, se construyó un puente sobre las vías del tren. 
El problema fue que, desde este puente, se tenía una visión 
privilegiada del campo del fútbol. La gente se reunía en el 
puente para ver los partidos, y el CD Mediterráneo, se vio 
obligado a elevar una pantalla que, al menos, dificultara ver el 
espectáculo gratis. 
Desapareció de esta ubicación, tras las reformas producidas 
por la celebración de las olimpiadas de Barcelona. 
Actualmente, el CD Mediterráneo, juega en el municipio de 
San Adrián del Besós. 

Y eso es todo, espero no haberme hecho pesado. 

 

  

A la derecha vista el campo de fútbol del CD Mediterráneo 

TU BARRIO, MI BARRIO 
Ana Santillán Nogales 

Nuestro barrio es una gran familia, unida por los 

lazos del asfalto. El primo Fórum y la tía Diagonal 

Mar, están muy cerca y unos pocos kilómetros nos 

separan del primo Besós.  

Como una buena familia, todos nos reunimos para 

celebrar eventos y para luchar, si la ocasión lo re-

quiere. 

Muchos vecinos del barrio La Maresma siempre, 

han podido disfrutar desde sus terrazas y balcones, 

de la belleza de las puestas de sol y amaneceres en 

el mar, pero nos están construyendo en el barrio, 

rascacielos que dan la impresión cuando los miras, 

que están rozando las nubes y pisos de alturas ele-

vadas que nos impiden ver el mar como lo hacía-

mos antes. 

Cuando construyen tantos pisos, no piensan que los 

habitarán familias que se irán agrandando con el 

paso de los años y envejecerán como todos, por lo 

que tendrían que preocuparse, también, de cons-

truir parques para que los niños jueguen y los veci-

nos podamos salir a pasear; ambulatorios, centros 

para mayores y colegios. Es inadmisible construir 

viviendas solamente, sin prever el futuro de los 

vecinos. 

Desde aquí hago un llamamiento, para que paren 

tanta construcción, pues la mayoría es para especu-

lar y los únicos que se benefician (económicamente 

hablando), son las grandes empresas y los inverso-

res, el barrio siempre sale perjudicado y Sres., … 

¡YA ESTAMOS HARTOS! 

Quiero destacar que el barrio de La Maresma, es un 

barrio de los de antes, dónde existe todavía el com-

pañerismo y la buena relación entre los vecinos, 

que estamos siempre abiertos a ayudar a quien lo 

necesite. 

Espero que este artículo lo lea alguien que pueda 

hacer algo al respecto. 
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PPPEEERRR   EEENNNTTTRRREEETTTEEENNNIIIRRR---TTTEEE   UUUNNNAAA   EEESSSTTTOOONNNAAA

SOPA DE LLETRES                                         MOTS ENCREUATS 
Busca seis marcas de coches fabricados en España                Mesos de l’any 

 
 

 

(Porta les respostes correctes a l’Associació, Rambla de Prim, 45 i et farem un regal) 
  

1.- És el primer de l’any. 
2.- Iniciem l’estiu. 
3.- El dia de sant Valentí és el mes de... 
4.- Comença la Primavera / És el cinquè 
de l’any. 
6.- En aquest celebrem sant Jordi. 

 

ADIVINA, ADIVINANZA… 

 

Verde por fuera, 

roja por dentro 

y con bailarinas en el centro. 

 

 

Blancos y larguiruchos, 

nos fríen en la verbena, 

dorados y calentitos, 

nos comen el nene y la nena. 

 

 

Ave tengo yo por nombre, 

llana es mi condición. 

El que no acierte mi nombre 

es porque no presta atención. 

 

 

Me llegan las cartas 

y no sé leer 

y, aunque me las trago, 

no mancho el papel. 
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AAAGGGEEENNNDDDAAA   DDDEEE   CCCOOONNNSSSEEELLLLLLSSS   ÚÚÚTTTIIILLLSSS   
Àrea de Salut i Mediambient 

SABIES QUE…? 
 La contrata de limpieza es uno de los contratos municipales más importantes por la duración, de ocho años y prorro-

gable a dos años más, y el importe de la adjudicación, de 307 millones de euros anuales. 

 En el marco de la estrategia municipal de residuo cero, se aumentará la recogida selectiva con el objetivo de 
pasar del 40 % actual al 55 % en el 2025. 

 El servicio de recogida y limpieza viaria se adaptará a los usos y las necesidades concretas de cada barrio. 

 Se instalarán un 25 % más de contenedores de las diferentes fracciones y reducirán un 17 % los contenedo-
res de rechazo, los grises. 

 Irán más envases al contenedor amarillo: se podrán depositar en él envases ligeros, plásticos y metales. 

 Habrá una nueva agrupación de los contenedores de las diferentes fracciones: el de la orgánica dejará de 
estar con el contenedor de rechazo y estará al lado de los de papel, vidrio y envases. 

 Se implantarán nuevos sistemas de recogida adaptados a espacios de difícil automatización, como los cascos anti-
guos de los barrios. 

 Los contenedores serán más bajos para mejorar la visibilidad, y de diferentes tamaños. 

 En los próximos años, los contenedores tendrán bocas calibradas al residuo que se tira y se introducirán sistemas de 
identificación de los usuarios por la apertura y cierre de las tapas. 

 Se pondrán contenedores inteligentes con sistemas de identificación de usuarios, para optimizar el servicio. 

 Se renovará la flota con vehículos menos contaminantes, se aumentará el número de vehículos eléctricos del 20 % 
actual a un 66 %. 

 Habrá comisiones de seguimiento del servicio en cada barrio, formadas por el vecindario, el distrito y el área 
de limpieza y recogida de residuos para evaluar y debatir el funcionamiento del servicio, detectar necesida-
des e incorporar mejoras. 

 

 
  Amb el suport de: 


